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ACTIVIDAD REALIZADA: ACOMPANAMIENTO SENSIBILIZACION COMSUMO DE
(SPA)

FECHA: LUNES, 01 DE JUNIO DE 2026.

HORA: 15:00 HASTA 16:30 HORAS

LUGAR DE LA ACTIVIDAD: ESTACION DE BOMBEROS DE SANTA ROSA
UPZ: 50 LA GLORIA

ZONA: 3

PERSONAS IMPACTADAS: 20

OBJETIVO: ACOMPANAMIENTO SENSIBILIZACION CONSUMO DE (SPA)
DESARROLLO:

Siendo las 15:00 horas, se da inicio a la actividad de sensibilizacion sobre el
consumo de sustancias psicoactivas (SPA) en el barrio Santa Rosa, con la
participacion de habitantes de la comunidad. La jornada tiene como objetivo brindar
informacion clara y oportuna acerca de los riesgos y consecuencias que el consumo
de SPA puede generar en la salud fisica, mental, familiar y social de las personas.

Durante el encuentro se abordaron temas relacionados con la prevencion del
consumo, los factores de riesgo y de proteccion, la importancia de fortalecer las
habilidades para la toma de decisiones responsables y la promocion de estilos de
vida saludables. Asimismo, se gener6 un espacio de dialogo y reflexion que permitié
a los participantes expresar sus inquietudes, experiencias y opiniones frente a esta
problematica que afecta a diferentes grupos de la comunidad.

Se enfatizé en la importancia del apoyo familiar, la comunicacién asertiva, el
aprovechamiento adecuado del tiempo libre y la participacion en actividades
deportivas, culturales y recreativas como estrategias de prevencién. De igual
manera, se socializaron las rutas de atencion y los servicios de apoyo disponibles
para las personas que requieran orientacion o acompafamiento frente al consumo
de sustancias psicoactivas.

La actividad se desarroll6 de manera participativa, promoviendo el compromiso
comunitario para la prevencion del consumo de SPA y el fortalecimiento de entornos
protectores que contribuyan al bienestar y la sana convivencia en el barrio Santa
Rosa.
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CONCLUSIONES DE LA ACTIVIDAD

En conclusion, La actividad de sensibilizacion permiti6 fortalecer los
conocimientos de los participantes sobre los riesgos asociados al consumo de
sustancias psicoactivas (SPA) y la importancia de la prevencién desde el entorno
familiar y comunitario. Asimismo, se promovio la reflexién sobre la adopcion de
habitos saludables y el compromiso de la comunidad para contribuir a la
construccion de espacios seguros y protectores en el barrio Santa Rosa.

Se finaliza la actividad a las 16:30 horas.
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COMPROMISOS DE LA REUNION:

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE
No ENTREGA

NOTA 1: En caso de ser una reunion virtual se puede anexar el reporte de asistencia generado por las plataformas de
reuniones o plataformas que generen formularios. NOTA 2: Agregue o elimine las filas que sean necesarias para registrar
los asistentes y los compromisos de la reunién.
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